
 

Nur für Mitglieder!

Los geht’s!    Wir wollen um 10:00 Uhr anfangen. 

Bevor wir schwimmen, wird man von einem Mitarbeiter 

registriert. 

Jeder schwimmt so lange er kann. JEDER METER zählt! 

Wenn man erschöpft ist, geht man raus und meldet sich ab. 

Bitte wieder Anmelden beim weiten Schwimmen.   

(So dass man zum Schluss weiß, wie viele Kilometer 

geschwommen wurden).  

Es müssen wenigstens 100 m sein. Viel Erfolg!! 

 

 

 

Bitte schreibt Euch in unsere Liste ein.                                                     
Das Mittagessen ist mit eingeplant. 


